
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

落ち着く練習 

アイコンタクト 

 

 

 

 

 

診察台に慣れる練習 

診察台の上でも怖くないよ！！ 

アイコンタクト 

名前を呼ばれたら、 

     お父さんを見るんだ！ 

体に触る練習 

耳の中もチェックしてもらえるよ！ 

 

飛び付かずに人と挨拶する練習 

人が来たらオスワリで待ってるよ！ 

おいでの練習 

呼ばれたら、お父さんの所へ行くよ！ 

日曜クラスの様子        2014.12～2015.1 開催 

 


