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学生や若い人に読んで欲しい—
—アニマルウェルフェア

2024年新刊案内

私たちは家畜やペットなど様々な動物と共に暮らしてい

ます。とはいえ、「動物の健康と幸せ」を科学する動物福

祉（アニマルウェルフェア）についてはあまり知られてい

ません。本書は動物福祉の世界の歩みと日本の取り組

みについて記したものです。本書を読んで本学で学びた

い！という気持ちになってくれれば嬉しいです。

ちゃんと知りたいペットのお薬のこと

監 修： 金田 剛治
著 者： 金田 寿子

山口 登志宏
出 版： 緑書房
定 価： 2,420円（税込）
発売日： 2024年6月28日

ペットの薬に関する疑問をＱ＆Ａ形式で紹介！

－「投薬のタイミングが決まっているのはなぜ？」

－「毎年のワクチンって、本当に必要なの？」

－「ペットにも人間用の医薬品が使われているって本当？」

といったペット（犬・猫）の薬に関する飼い主さんの疑問に対して、

獣医学・薬理学の専門家がやさしく解説した一冊。

カネダ タケハル

金田剛治 日本獣医生命科学大学獣医学部獣医学科 教授

日本獣医畜産大学(現：日本獣医生命科学大学)獣医畜産学部獣医学科卒業後、同大学院獣医学専攻博士課程修了。動物病院
で診療に従事した後、母校に戻り、獣医薬理学研究室にて研究・教育に従事。日本獣医学会、日本薬理学会、日本平滑筋学
会所属。

猫の腎臓病がわかる本

著 者： 宮川 優一
出 版： 女子栄養大学出版部
定 価： 1,760円（税込）
発売日: 2020年7月26日

飼い主が愛猫のためにできること

猫の慢性腎臓病は、猫の死因としてつねに上位です。そして、

猫の腎臓病を完全に治したり、根絶したりすることは、現状で

は難しいといわれています。腎臓病で苦しむ猫が少しでも楽に

なれるように、そしてこれから腎臓病になる可能性がある猫が

腎臓病にならないための情報をご紹介します。

ミヤガワ ユウイチ

宮川優一 日本獣医生命科学大学獣医学部獣医学科 准教授

日本獣医畜産大学(現：日本獣医生命科学大学)獣医学部獣医学科卒業後、同大学院獣医生命科学研究科獣医学専攻博士課程
修了。その後、日本獣医生命科学大学の獣医高度医療学教室の教員として教鞭を振るう傍ら、付属動物医療センター腎臓科
の診療に従事。現在、獣医内科学研究室第二で研究・教育に従事。

人とどうぶつの血液型

編 著： 近江 俊徳
出 版： 緑書房
定 価： 1,980円（税込）
発売日: 2018年8月16日

血液型ってなんだろう？知っているようで知らない血液型

オウミ トシノリ

近江俊徳 日本獣医生命科学大学獣医学部獣医保健看護学科 教授

東京農業大学農学部畜産学科卒業後、自治医科大学医学部研究生を経て同大学にて博士(医学)を取得し、自治医科大学医学
部法医学・人類遺伝学部門助手となる。同大学在職中客員研究員としてスイス連邦工科大学(ETH)チューリッヒ校動物科学
研究所に２年間留学。現在、本学獣医保健看護学科獣医保健看護学基礎部門の研究・教育に従事。獣医保健看護学科学科長。
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DAILY26日間 英検準1級 集中ゼミ 7訂版

執 筆： 鴇﨑 敏彦
島本 慎一朗
株式会社CoCo
Richard Knobbs

出 版： 旺文社
定 価： 1,870円（税込）
発売日： 2024年7月17日

1日30分×26日間でできる

1日30分×26日間で、英検準1級の一次試験突破を目指そう！
ムリなくムダなく大問ごとに対策できる！

・英検リニューアルに対応
・1日30分×26日間完成
・自動採点アプリ対応

トキザキ トシヒコ

鴇﨑敏彦 日本獣医生命科学大学応用生命科学部動物科学科 准教授

学習院大学文学部英米文学科卒業後、同大学院人文科学研究科博士前期課程を修了。その後、私立中学高等学校英語科の専
任教員として従事した後、複数の私立大学の英語講師を経て、本学英語学教室で古英語（450年頃～1100年頃の英語）や
中英語（1100年頃～1500年頃）といった古い英語の文法を研究するほか、英語学習における動機付けに関する研究を行う。

「そもそも血液型とは…？」「動物たちに血液型はあるの？」といっ

た素朴な疑問を科学的根拠に基づき、小学校高学年から幅広い年代が

読みやすい平易な文章で紹介しています。

また、輸血・献血についても、人と動物（犬・猫）でどのように違う

のか、輸血・献血の歴史から現状までをわかりやすく解説します。

高校生の皆さんへ
高校生の皆さんは、今どのようなことに関心がありますか。

本学のオープンキャンパスに参加される皆さんは、動物が好

きだ、動物のことを勉強したいという人が多いことでしょう。

日獣大の先生の書かれた本を読んで、もっと深く動物のこ

とを学んでみませんか。きっと皆さんの読みたい本がこの中

にあると思います。ぜひ手に取ってみてください。あなたの将

来を大きく変える運命の１冊に出会えるかもしれませんよ。



「ペットロス」は乗りこえられますか?
心をささえる10のこと

「こんなに愛しい存在といつか別れる日が来る」それは共に生きる宿命

著 者： 濱野 佐代子
出 版： 株式会社KADOKAWA
定 価： 1,760円（税込）
発売日： 2024年6月20日

動物福祉 アニマルウェルフェア
―世界の歩みと日本の取組み
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１ 人とペットの絆

２ 後悔と心身の不調

３ ペットロスの悲嘆のプロセス

４ 世の中に認識されにくい悲しみ

５ ペットロスからの「回復・適応」とは

６ 様々な見送りの方法

７ 回復・適応へのサポート

８ ペットロスの悲しみに寄り添う

９ 悲しみのトンネル

１０ トンネルの先に
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Part Ⅰ 家畜［産業動物］の健康と幸せを考える
先行するEUの動物福祉と求められる日本の変革
植木 美希（本学名誉教授）
1章 アニマルウェルフェアの歴史と取組み
2章 アニマルウェルフェアの先進国イギリスに学ぶ
3章 動物福祉すなわち「食の安全性」
4章 人が主体ではない、豊かな未来のために

Part Ⅱ シェルターメディスンをつくる
多くのいのちのためにできること
田中 亜紀（本学野生動物学特任教授）
1章 なぜシェルターはなくならないのか
2章 シェルターならではの獣医療の難しさ
3章 シェルターメディスン、変革の歩み

Part Ⅲ ペットと共に生きる
人もペットも幸せな社会に
町屋 奈（本学卒、（公社）日本動物福祉協会）
はじめに
－動物たちの生活の質の向上をめざして

1章 「動物福祉」の意味と「5つの自由」
2章 動物虐待と向き合う
3章 ペットをめぐる日本社会の現状と課題
4章 人とペットの絆、幸せなつながり
おわりに
-動物福祉における飼い主とペットの相互に与える影響
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著 者： 植木 美希, 田中 亜紀, 町屋 奈
出 版： 工作舎
定 価： 2,200円（税込）
発売日： 2024年7月26日

動物たちの「5つの自由」

育てる、食す、護る、愛する。 動物が健康で幸せに生きられることが、 動物福祉（アニマルウェルフェア）の大前提。

人は感情ではなく科学的な根拠に基づいて動物を飼養し、 動物福祉に配慮して育てられるペットや畜産動物の 人間によ

る利用は、否定されないことが望まれる。 …しかし、動物倫理との厳密な区分はあり得ず、 いのちあるもの同士の永遠

の課題として 残り続けるだろう。

無償の愛を与えてくれる唯一無二の存在。ペットを亡くしたとき、人は大きなショックと痛みを受けます。

「こんなに苦しいのは私だけ？」

いいえ、あなただけではありません。この瞬間にも世界中で何千万の飼い主が、同時に「ペットロス」に遭っているのです。

いつまでも悲しく忘れられない、つらく苦しい「ペットロス」。

いつか、乗り越えられる日が来るのでしょうか？

●〇 著者紹介 ●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇
●〇 著者紹介 ●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇

——スーパーマーケットで「平飼いのたまご」が売

り場に並んでいるのを見ました。

高価ですが、ヨーロッパでは売れているのですね。

味が違うのでしょうか？

たまごの味は飼料の違いと一般的には言われ

ています。けれども食べ比べると「平飼いたま

ご 」の方が普通のたまご（ケージで飼育され

た鶏のたまご）より美味しく感じます。飼育方

法を知っているとやはり違います。人間は味だ

けではなく脳で食べるとも言うので、幸せに

育った鶏のたまごの方が美味しく感じるので

しょう。科学的にも美味しさを立証するために、

動物科学科の先生方に飼育方法の違いによる成

分分析の研究もお願いしているところです。

—— 「動物福祉(アニマルウェルフェア)」に興味を持

たれたきっかけを教えてください。

有機農業（農薬や化学肥料を使わない米な

ど）や有機食品を研究していたのですが、本学

動物科学科に着任して、有機畜産を研究するよ

うになりました。日本とヨーロッパの農業・食

料政策の共通点や違いを学生に伝えたいという

気持ちがありましたし、動物科学科の学生がや

はり動物好きで動物の飼育方法に興味がとても

あるという2点から自然に「動物福祉（アニマ

ルウェルフェア）」の研究をするようになりま

した。

著者の植木美希名誉教授に聞きました！

—— 「動物福祉」と「動物愛護」は違いますか？

本にも書いてありますが、違いもありますね。

「愛」という言葉が非常に主観的な要素が強い

です。愛は人それぞれなので。「福祉」はもっ

と科学的根拠に基づいた考え方ですよ。

――どんな人にこの本を読んで欲しいですか？

若い人ですね。本学で学ぶすべての学生さん、

そして若い人に読んで考えて欲しいです。

――「平飼いのたまご」と普通のたまご、知ってい

たら確かに味が違うでしょうね。

ありがとうございました！

動物福祉(アニマルウェルフェア)につい
て、ニチジュウで研究したいです！！

ウエキ ミキ

植木美希 日本獣医生命科学大学 名誉教授

神戸大学大学院博士課程修了、農業経済学を専門とする博士（東京大学・農

学）。著書に「日本有機農業の旅』（ダイヤモンド社1992)『日本とEU の有

機畜産』（農文協2004) 、『EUの有機アグリフードシステム』（日本経済評

論社2004）、共著『動物福祉の現在』（農林統計出版2015) 他がある。

タナカ アキ

田中亜紀 日本獣医生命科学大学獣医学部獣医学科 特任教授

日本獣医生命科学大学卒。カリフォルニア大学デービス校の獣医予防医学修士

課程においてシェルターメディスンを専攻、その後同大の疫学部博士課程で

シェルターメディスンと災害獣医学の研究者となる。2019年帰国。

現在、本学獣医学科野生動物学研究室所属。獣医学科の授業でシェルターメ

ディスン実習(基礎・専門)等を実施。

ハマノ サヨコ

濱野佐代子 日本獣医生命科学大学獣医学部獣医学科 教授

本学獣医学科卒業後、白百合女子大学大学院博士課程で発達心理学を専攻。博士（心理学）。帝

京科学大学教授などを経て、2023 年より本学獣医学科比較発達心理学研究室に所属。放送大学客

員教授。獣医師のほか、公認心理師、臨床心理士の資格を有する。著書『人とペットの心理学

（北大路書房2020）』、共著『日本の動物観（東京大学出版会2013）』他がある。

比較発達心理学研究室

発達心理学の視点から人や動物を研究しています。人とチンパンジーの認知的発達過程や母子相互作用を比較し、その種に

固有の特徴と共通点を考えます。また、人と動物の関係の理解を深め、ペットロスのサポート法についても検討しています。

さらに犬や猫、馬の癒しの力を活かした動物介在介入（いわゆるアニマルセラピー）について研究しています。具体的には、

介入を受ける人の心理・身体・社会的効果の測定と、介在動物について動物福祉の視点からストレス評価を行い、人と動物の

双方からのアプローチで動物介在介入の効果を探求しています。

イヌの心理学

愛犬の気持ちがもっとわかる！

監 修： 水越 美奈
出 版： 西東社
定 価： 880円（税込）
発売日： 2013年1月13日
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第1章 イヌのジョーシキ編

本能＆習性

第2章 喜怒哀楽イヌ語を覚えよう編

喜び＆楽しみ／怒り＆哀しみ

第3章 イヌ同士のコミュニケーション

犬×犬

第4章 シーン別ライフスタイル編

食事／散歩／睡眠／日常生活

第5章 いいコになってほしい！しつけ編

基本のしつけ／問題行動

第6章 犬種の不思議編

犬種別

巻末

愛犬ともっと仲よくなるための遊び術編

「イヌのしぐさ」=「DOGサイン」から気持ちがわかる! 犬を飼っている人、犬が好きな人に、付き合い方の知識を紹介。

－「見つめると目をそらすのはなぜ？」 －「人の言葉がわかるってホント？」

－「顔をなめてくるのはどうして？」 －「叱っているときあくびをするのはなぜ？」

犬と触れ合う中での身近な疑問をQ&A方式でわかりやすく解説！

今より少しでも犬の気持ちがわかれば、あなたと犬の距離もぐっと縮まります。

●〇 著者紹介 ●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇

ミズコシミナ

水越美奈 日本獣医生命科学大学獣医学部獣医保健看護学科 教授

日本獣医生命科学大学獣医学部獣医学科を卒業後、7年間動物病院にて小動物臨床に従

事。その後渡米し行動クリニックにて獣医行動治療学を学び、帰国後、行動クリニッ

ク開業。現在は本学獣医保健看護学臨床部門にて人と動物の関係学研究分野で研究を

行う傍ら、付属動物医療センターにて行動治療科の診療を行う。

獣医保健看護学臨床部門 人と動物の関係学研究分野

この分野では「人と動物のより良い関係」を臨床動物行動学・動物福祉・動物看護の面から研究します。具体的には、

人にも動物にも優しいしつけ方、家庭動物の適正飼養および困った行動の改善法や身体障害者補助犬に関する研究、さ

らには動物病院と動物、そして飼い主を繋ぐ臨床動物看護を実践するために、動物看護教育や動物看護管理に関して研

究を行い、人と動物が共に生きる現代社会に貢献します。

犬と人の絆 : 
なぜ私たちは惹かれあうのか

犬が犬らしくあるために―
私たちにできること、私たち
が改めるべきことを考える。

監 訳： 水越 美奈
出 版： 緑書房
定 価： 3,080円（税込）
発売日： 2021年10月7日

猫の困った行動への予防策・
解決策を、猫の行動特性に
基づいて解説します。

監 修： 水越 美奈
出 版： 緑書房
定 価： 1，980円（税込）
発売日： 2020年12月11日

猫の困った行動 予防＆解決ブック
猫ゴコロを知って楽しく暮らそう

何千年と続いてきた人間と
イヌの関係を、斬新な切り口
から問い直し、常識を根底
から覆す。

監 修： 水越 美奈
出 版： レッドハート
定 価： 4,070円（税込）
発売日： 2004年7月1日

ザ・カルチャークラッシュ: 
動物の学習理論と行動科学に基づいた
トレーニングのすすめ ヒト文化とイヌ文化の衝突

イヌの本音を知って
理想のパートナーになろう！


